
 4月の新着本 

書名 著者 出版社

1 図解身近にあふれる「微生物」が3時間でわかる本 左巻健男 編著 明日香出版社

2 ホモ・サピエンスが日本人になるまでの5つの選択 島崎晋 青春出版社

3 忠義に死す : 島津豊久 近衛龍春 KADOKAWA

4 隣人ヒトラー : あるユダヤ人少年の回想
エドガー・フォイヒトヴァン

ガー 著 平野暁人 訳
岩波書店

5 Q&Aで考えるセキュリティ入門 宮田健 エムディエヌコーポレーション

6 波  CREST BOOKS
ソナーリ・デラニヤガラ

著 佐藤澄子 訳
新潮社

7 噛む力が弱った人のおいしい長生きごはん クリコ 著 阿部仁子 監修 講談社

8 魔法使いたちの料理帳
オーレリア・ボーポミエ

著 田中裕子 訳
原書房

9 山中伸弥人体を語る : NHKスペシャル『人体』
山中伸弥, 浅井健博

[述] NHKスペシャル『人
体』取材班 編

小学館クリエイティブ 小学館

10 和の薬膳食材手帖 武鈴子 家の光協会

11 一日一杯のみそ汁が、不調に効く!みそ玉
村上祥子 著 藤田紘一郎
医学監修

永岡書店

12 あの子はもういない
イドゥオン 著 小西直子

訳
文藝春秋

13 人生100年時代を元気に楽しむための還暦筋トレ 坂詰真二 山と溪谷社

14 三浦雄一郎 : 挑戦は人間だけに許されたもの
三浦雄一郎 著 千葉弓

子 編・構成
平凡社

15 安野光雅 : 自分の眼で見て、考える
安野光雅 著 のこす言葉編

集部 構成・編
平凡社

16
ドイツ人はなぜ、年290万円でも生活が「豊か」なの
か

熊谷徹 青春出版社

17 種の起源
チョンユジョン 著 カンバ

ンファ 訳
早川書房

18 熱帯 森見登美彦 文藝春秋

19 ニムロッド 上田岳弘 講談社

20
医師が教えるゼロポジ座り : 疲れない、太らない、
老けない

中村格子 講談社

21 静寂とは
アーリング・カッゲ 著 田

村義進 訳
辰巳出版

22
まんがでわかる老人 : その行動には理由がありま
す

吉田勝明 監修 ポンプラ
ボ シナリオ・文 松岡リキ

作画
カンゼン

23 昭和からの遺言 鈴木健二 幻冬舎

24 わたしのすきなもの 福岡伸一 婦人之友社

25 世界の家族/家族の世界 椎名誠 新日本出版社

26 ミニ枯山水の世界 : 心が整う禅の庭づくり 枡野俊明 家の光協会
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27 その情報はどこから？　ネット時代の情報選別力 猪谷　千香 筑摩書房

28 児湯郡新富町 201710  ゼンリン住宅地図 ゼンリン

29 西都市 201804  ゼンリン住宅地図 ゼンリン

30 児湯郡高鍋町 201710  ゼンリン住宅地図 ゼンリン

31 ショートショートドロップス 新井素子 編 キノブックス

32 あなたの隣の発達障害 本田秀夫 小学館

33
本をつくる : 書体設計、活版印刷、手製本 : 職人が
手でつくる谷川俊太郎詩集

鳥海修, 髙岡昌生, 美篶
堂 著 本づくり協会 企
画・監修 永岡綾 取材・

文

河出書房新社

34 これからも作り続けるわたしの洋食 石原洋子 家の光協会

35 もっと心とカラダを整えるおとなのための1分音読 山口謠司 自由国民社

36
片づける力をつける : 急にモノが増えても、生活が
変わっても5分で片づく家に

橋本裕子 ダイヤモンド社

37 柳田國男 : ささやかなる昔 柳田國男 平凡社

38 今西錦司 : 生物レベルでの思考 今西錦司 平凡社

39 織田作之助と蛍 : 奥本大三郎随想集 奥本大三郎 教育評論社

40
「脱使い捨て」でいこう! : 世界で、日本で、始まって
いる社会のしくみづくり

瀬口亮子 彩流社

41 近代の記憶 : 民俗の変容と消滅 野本寛一 七月社

42
ハーバード・ジュリアードを首席卒業した私の「超・
独学術」

廣津留すみれ KADOKAWA

43 魔眼の匣の殺人 今村昌弘 東京創元社

44 1R(ラウンド)1分34秒 町屋良平 新潮社

45
樹木希林120の遺言 : 死ぬときぐらい好きにさせて
よ

樹木希林 宝島社

46
同時通訳者のここだけの話 プロ通訳者のノート術
公開

関根マイク アルク

47 世界史大図鑑
レグ・グラント ほか 著
小島毅 日本語版監修

越前敏弥 訳
三省堂

48 趣味で腹いっぱい 山崎ナオコーラ 河出書房新社

49 日本史に学ぶ一流の気くばり 加来耕三 クロスメディア・パブリッシング

50
死んでも床にモノを置かない。 : 片づけ・掃除上手
がやっている「絶対やらない」ことのルール

須藤昌子 すばる舎

51 仕事も毎日も整う!働く女子の時間のルール 日経WOMAN編集部 日経BP社 日経BPマーケティング

52 いちばんやさしい60代からのiPad 増田由紀 日経BP社 日経BPマーケティング
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53 子育てが終わらない : 「30歳成人」時代の家族論 小島貴子, 斎藤環 著 青土社

54 進化する人体
キャロル・アン・リンツ

ラー
柏書房

55 データは騙る : 改竄・捏造・不正を見抜く統計学
ゲアリー・スミス 著 川添

節子 訳
早川書房

56
「お菓子中毒」を抜け出す方法 : あの超加工食品
があなたを蝕む

白澤卓二 祥伝社

57 世界史年表・地図 第25版
亀井高孝, 三上次男, 林
健太郎, 堀米庸三 編

吉川弘文館

58 家族はなぜ介護してしまうのか : 認知症の社会学 木下衆 世界思想社

59
「肺炎」に殺されない!36の習慣 : のべ7万人の呼吸
器を診た専門医が教える

生島壮一郎 すばる舎

60 ヴィオラ母さん : 私を育てた破天荒な母・リョウコ ヤマザキマリ 文藝春秋

61
親を棄てる子どもたち : 新しい「姨捨山」のかたちを
求めて

大山眞人 平凡社

8 25
18 45


