
ジャンル 書　名 著　者 出版社

総記 伝える仕事 池上彰 講談社

哲学・宗教 死別の悲しみを乗り越えるために 長田光展 彩流社

歴史・地理 おべんとうの時間がきらいだった 阿部直美 岩波書店

歴史・地理 心揺るがす講演を読む
中山伸弥

他
ごま書房新社

歴史・地理 昭和史がわかるブックガイド 文春新書 文藝春秋

歴史・地理 知識ゼロからの古文書を読む 古賀弘幸 幻冬舎

社会科学 男の子に「厳しいしつけ」は必要ありません! 高祖常子 KADOKAWA

社会科学 家族写真　3.11原発事故と忘れられた津波 笠井千晶 小学館

社会科学 奇想の国の麗人たち 中村圭子 河出書房新社

社会科学
高齢期を安心して過ごすための生前契約書+遺言書作成

のすすめ
後東博 日本法令

社会科学 戦争をいかに語り継ぐか 水島久光 NHK出版

社会科学 小さな葬儀とお墓選び・墓じまい
大野屋テレホン

センター
自由国民社

社会科学 部活魂！この文化部がすごい
読売中高生新聞

編集室
筑摩書房

社会科学 ワイルドサイドをほっつき歩け
ブレイディ

みかこ
筑摩書房

自然科学 ウイルスVS人類
瀬名秀明

他
文藝春秋

自然科学 おひとりさまでも最期まで在宅　第3版 中澤まゆみ 築地書館

自然科学 カビの取扱説明書 浜田信夫 KADOKAWA

自然科学
カラスはずる賢い、ハトは頭が悪い、サメは狂暴、イル

カは温厚って本当か?
松原始 山と溪谷社

自然科学 がん哲学のレッスン 樋野興夫 かもがわ出版

自然科学 金閣を焼かなければならぬ 内海健 河出書房新社

自然科学 昆虫の図鑑　採集と標本の作り方 福田晴夫他 南方新社

自然科学 思想としての〈新型コロナウイルス禍〉 大澤真幸他 河出書房新社

自然科学 スマホを捨てたい子どもたち 山極寿一 ポプラ社
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自然科学 生物の進化大事典
スティーブ・

パーカー
三省堂

自然科学 認知症にならない29の習慣 鎌田實 朝日出版社

自然科学 虫とゴリラ
養老孟司

山極寿一
毎日新聞出版

工業科学 愛むすこは予想の斜め上！ うえだしろこ 日本文芸社

工業科学 科学技術の失敗から学ぶということ 寿楽浩太 オーム社

工業科学 家族の朝ごはん 杵島直美 立東舎

工業科学 高タンパク質レシピ151 主婦の友社

工業科学 子どものチカラを信じましょう 高橋孝雄 マガジンハウス

工業科学 こねずにできるふんわりもちもち　フォカッチャ 池田愛実 家の光協会

工業科学 身のまわりのものでできる手作りマスク 寺西恵里子 日東書院

芸術・美術 志村ふくみ 河出書房新社

芸術・美術 スポーツ救急医学 興水健治
ベースボール・

マガジン社

文学 商う狼 永井紗耶子 新潮社

文学 あめつちのうた 朝倉宏景 講談社

文学 いつだって読むのは目の前の一冊なのだ 池澤夏樹 作品社

文学 駆け入りの寺 澤田瞳子 文藝春秋

文学 カケラ 湊かなえ 集英社

文学 彼女たちの部屋
レティシア・コ

ロンバニ
早川書房

文学 君たちにサンタは来ない 朝田寅介
ヨシモト

ブックス

文学 組曲わすれこうじ 黒田夏子 新潮社

文学 言葉の守り人
ﾎﾙﾍ･ﾐｹﾞﾙ･ｺｺﾑ･

ﾍﾟｯﾁ
国書刊行会

文学 自分と他人の許し方、あるいは愛し方 三砂ちづる ミシマ社

文学 鶴屋南北の殺人 芦辺拓 原書房
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文学 天使のいる廃墟
フリオ・ホセ・オ

ルドバス
東京創元社

文学 花森安治選集　１ 暮しの手帖社

文学 ひこばえ　上 重松清 朝日新聞出版

文学 ひこばえ　下 重松清 朝日新聞出版

文学 ヒポクラテスの試練 中山七理 祥伝社

文学 古井由吉　文学の奇蹟 河出書房新社

文学 文豪の悪態 山口謠司 朝日新聞出版

文学 魔女たちは眠りを守る 村山早紀 KADOKAWA

文学 身のある話と、歯に詰まるワタシ 尾崎世界観 朝日新聞出版

文学 流浪の月 凪良ゆう 東京創元社

〈虫とゴリラ〉の目で、

人間の世界をとらえ直

す！

コンピューターに支配さ

れつつある現代日本人に

贈る〈日本の2大知性〉

によるビッグ対談！

筋トレ・ダイエットの効

果UP！

１品のたんぱく質量が一

目瞭然で、さまざまな食

材から とれる「高たん

ぱく質」レシピ本。

性格の明るい人気者だったと

いう少女が、大量のドーナツ

に囲まれて自殺した。

美容整形をテーマに外見にま

つわる固定観念をあぶりだす

心理ミステリ小説。
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