
・ 日曜在宅医 ・ にこにこヘルスアップ教室　13:30～15:30　保健センター

たかやま小児科（小・アレルギー） ２３－４４２３ ・

蟻塚クリニック（眼） ２３－２３１６ 火 仏滅

日 仏滅

・

・ 行政座談会　19:00～　比木公民館 水 大安

・

月 大安 ・ 農業用廃ポリフィルム・廃資材収集　8:30～15:00　

・ ・ 【石河内】いきいき健康教室　13:30～15:30

・ 行政座談会　19:00～　中川原公民館 ・

火 赤口 木 赤口

・ ・

・ ・

水 先勝 ・

・

・ 金 先勝

・

木 友引 ・

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　東児湯消防組合

・ 土 友引

・

・ ・ 日曜在宅医

・ 永友慶子小児科（小） ２３－１０８２

金 先負 崎浜胃腸科医院（胃･肛･外･内） ２２－３３４５

日 先負

・

土 仏滅 ・

・

・ 木城町民グラウンドゴルフ交流大会　　 月 仏滅

・ 日曜在宅医

内田医院（内） ２３－００４１ ・

ながとも眼科（眼） ２１－１７８０ ・ 行政座談会　19:00～　川原公民館

日 大安 火 大安

・ ・

月 赤口 水 赤口

・ こぶ山学級　10:00～　中之又総合福祉センター ・

・ にこにこヘルスアップ教室　13:30～15:30　保健センター 各種使用料【口座振替】

火 先勝 ・

・

・ 木 先勝

水 友引

・

・ ・

・ ・

・ 金 友引

木 先負

・ 農地法届出締切日 土 先負

・ 福寿大学　13:30～　交流センター「リバリス」

・ ・ 日曜在宅医

金 赤口 野津手・加来内科医院（内） ２２－２１０４

河野産科婦人科（産・婦） ２２－０３４１

日 仏滅

土 先勝

・

・ 日曜在宅医 ・

海老原総合病院（内･外） ２３－１１１１ (9:00～17:00) 月 大安

日 友引

・

 【海の日】 各種使用料【納期限】

・ 休日在宅医 ・

黒木内科医院（内） ２３－２８８３ 火 赤口

山口整形外科（整･放） ２２－３１５７

月 先負

農業委員会定例総会　9:00～12:00 役場別館2階会議室　

燃やせるごみ、燃やせないごみ収集日（高城・椎木・川原・石河内地区）

31 国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料、保育料

にこにこヘルスアップ教室　13:30～15:30　保健センター

24 にこにこヘルスアップ教室　13:30～15:30　保健センター

25 行政座談会　19:00～　石河内公民館

26
国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料、保育料

西都児湯消費生活相談センター巡回相談　10:00～15:00

燃やせるごみ、資源ごみ収集日（高城・椎木・川原・石河内地区）

27 母子健康手帳交付　妊婦健康相談　9:00～10:00　保健センター

育児相談　13:00～14:00受付　保健センター

古紙、衣類収集日（高城・椎木・川原・石河内地区）

28

大変暑い時期になって行きます。水分をこまめにとって熱中症対策をしっ
かり行ないましょう。

29
(9:00～17:00)

30

21 宮崎県消防協会東児湯支部消防操法大会　7:00～

22
(9:00～17:00)

23 行政座談会　19:00～　新岩戸公民館

燃やせるごみ、燃やせないごみ収集日（高城・椎木・川原・石河内地区）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      JA児湯新富茶工場　　　　　　　　　

燃やせるごみ、資源ごみ収集日（高城・椎木・川原・石河内地区）

20
【毎月20日は県内一斉消毒の日（畜産関係）】

農業用廃ビニール収集　8:30～15:00　JA児湯新富茶工場

農家・就農相談日　10:00～12:00　農業委員会事務室

古紙、衣類収集日（高城・椎木・川原・石河内地区）

16

(9:00～17:00)

17
燃やせるごみ、燃やせないごみ収集日（高城・椎木・川原・石河内地区）

18 中之又地区ごみ収集日（可燃、不燃、資源、古紙、衣類）

13
古紙、衣類収集日（高城・椎木・川原・石河内地区）

14

15

10

11 行政相談　9:00～12:00　福祉センター

12 １歳６か月児健診　12:45～13:00受付　保健センター

行政座談会　19:00～　役場３階大集会室

燃やせるごみ、資源ごみ収集日（高城・椎木・川原・石河内地区）

7 特定健診、肺がん・結核検診　7:30～9:30受付　保健センター

8
(9:00～17:00)

9 燃やせるごみ、燃やせないごみ収集日（高城・椎木・川原・石河内地区）

5 特定健診、肺がん・結核検診　7:30～9:30受付　保健センター

燃やせるごみ、資源ごみ収集日（高城・椎木・川原・石河内地区）

6
特定健診、肺がん・結核検診　7:30～9:30受付　保健センター

石河内出張診療日 13:30～

中之又出張診療日 14:30～

古紙、衣類収集日（高城・椎木・川原・石河内地区）

4 木城町教育委員会定例会　9:00～　交流センター「リバリス」

中之又地区ごみ収集日（可燃、不燃、資源、古紙、衣類）

日･曜 行                    事 日･曜 行                      事

1
(9:00～17:00)

2
燃やせるごみ、燃やせないごみ収集日（高城・椎木・川原・石河内地区）

3 にこにこヘルスアップ教室　13:30～15:30　保健センター
19


